
Arte dell’Io e Umanità 
Ente Formativo Antropos-Sofia 

 
 

OGNI BIOGRAFIA È UN’OPERA D’ARTE 

Come posso risvegliare l’Io artista in me per prendere in mano  

con consapevolezza, responsabilità e gioia la vita? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nel seminario viene proposto un percorso conoscitivo e artistico per affrontare il 

tema prevedendo dei momenti di lavoro individuale e di condivisione. 

 

Martedì 27 febbraio 2018, dalle ore 9.30 alle ore 12.30 

presso la Casa della Nonviolenza, via Spagna 8, Verona 

Per partecipare è necessario essere soci dell’associazione 

(quota associativa annuale euro 20) 

Il modulo di ammissione può essere scaricato dal sito o compilato in sede di seminario. 

Quota di partecipazione: euro 25 

Iscrizioni entro il 23 febbraio 2018, massimo 20 persone, telefonando al 3285578313 

o inviando un’email a info@artedellio.it 

 

A cura di: 

Paola Forasacco – Counsellor e Counsellor Trainer in Biografia sulla base 

dell’Antroposofia (professionista disciplinata ai sensi della legge 4/2013, iscritta nei 

registri SIAF) 

Paola Cellerino– psicologa e psicoterapeuta 

 

Per informazioni e iscrizioni: 

www.artedellio.it     info@artedellio.it   328 55 78 313 
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